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СЕРТИФІКАТ ВАРШАВСЬКОГО УНІВЕРСИТЕТУ 

ЕКЗАМЕН З УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ, РІВЕНЬ С1  

TEST PRZYKŁADOWY 

 відповіді на запитання 1 – 10 до тесту 1.1, запитання 16 – 30 до тесту 2.1 

і запитання 31-55  до тесту 3.1 запишіть на матриці № 1  

 відповіді на запитання 11 -15 до тесту 1.2 і запитання 56 -80  до тесту 3.2 

запишіть на матриці № 3. 

Максимальна кількість балів, яку Ви можете отримати, - 170. 

Eкзамен триває 195 хвилин.  

До кожної частини екзамену долучені інструкції. Прочитайте їх уважно 

перед виконанням тестових завдань. 

 

ТЕСТОВІ ІНСТРУКЦІЇ: Ви отримали тестові завдання, три матриці відповідей та 

олівець. 

ВИКОНУЙТЕ ЗАВДАННЯ НА МАТРИЦІ ВІДПОВІДЕЙ № 1 ТАКИМ ЧИНОМ:  

Для кожного запитання подаються чотири або шість відповідей на вибір, позначені 

літерами a, b, c, d, e, f.  

Позначте один правильний варіант відповіді. 

Можете скористатися книжечкою тестових завдань, щоб позначити відповіді у 

чорновому варіанті. 

На матриці відповідей позначте остаточну версію, замальовуючи олівцем весь 

вибраний прямокутник. 

 

ВИКОНУЙТЕ ЗАВДАННЯ НА МАТРИЦІ ВІДПОВІДЕЙ № 2 ТАКИМ ЧИНОМ:  

Всі відповіді запишіть РУЧКОЮ на окремій матриці відповідей.  

Тестову книжечку можете використати, щоб виконати завдання у чорновому 

варіанті. 

Пишіть розбірливо!  Відповіді, що записані нерозбірливим почерком, не будуть 

перевірятися! 

 

ВИКОНУЙТЕ ЗАВДАННЯ 4 НА МАТРИЦІ ВІДПОВІДЕЙ № 3 ТАКИМ ЧИНОМ:  

Завдання 4 можете записати у чорновому варіанті на зворотній сторінці тестової 

книжечки. 

Остаточну версію запишіть розбірливо на матриці відповідей № 3.  

На виконання завдання 4 залиште собі щонайменше 40 хвилин. 

 

ПЛАНУЙТЕ СВІЙ ЧАС ТАК, ЩОБ ВСТИГНУТИ ПРАВИЛЬНО 

ЗАПОВНИТИ ВСІ МАТРИЦІ ВІДПОВІДЕЙ. 
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Teст 1. Розуміння на слух. Завдання 1-15 (30 балів) 

1.1.завдання 1 – 10 (20 балів) 

Ви через хвилину двічі прослухаєте фрагмент дискусії між студентами ЗНУ на 

тему жіночого свята. Перед тим ознайомтеся з запитаннями до тексту 1-10, які 

подані нижче. До кожного запитання виберіть один із чотирьох поданих варіантів 

відповідей  і позначте його на матриці № 1, вписуючи відповідну літеру поруч 

номера запитання. Для кожного запитання тільки одна відповідь повністю 

правильна.  

1.  На запитання про дискримінацію щодо жінок  

A. чоловіки дали однозначну відповідь, заперечуючи, що таке явище відбувається в 

Україні 

B. Євгеній висловив думку, що не можна говорити про проблему, оскільки не існують 

жодні правові норми щодо жінок 

C. чоловіки дали однозначну відповідь, звертаючи увагу на наявність проблеми в 

інших країнах 

D. один зі студентів сказав про корисні зміни, які відбулися у світі у ставленні до 

жінок.  

2. Яна вважає, що 

A. дискримінацію жінок видно чи не у всіх сферах життя 

B. дискримінація жінок досі залишається поширеним явищем 

C. проявом дискримінації бувають труднощі з влаштуванням на роботу жінок, у яких 

немає дітей 

      D. дискримінація жінок відбувається насамперед у професійній сфері. 

3.  Хто зі студентів дав однозначно ствердну відповідь на питання про більшу фінансову 

успішність жінки? 

      A. Олег та Яна 

B. Євгеній та Олег 

C.Євгеній та Яна 

      D. Олег. 

4. Євгеній висловив думку, що 

      A. для чоловіків жінка, яка заробляє більше, стає конкурентом 

B. фінансова успішність його жінки може бути для нього поштовхом 

C. важливо, щоб чоловік заробляв більше, оскільки він утримує сім’ю 

      D. фінансова успішність його жінки не буде мати надто великого значення, 

оскільки сімейні прибутки і витрати спільні.  

5. Яна 

      A. переконаний прихильник жінки-президента  

B. вважає, що найважливіші розумові можливості кандидата на президента 

      C. перспективу обрання жінки-президента України вважає цікавим досвідом 

      D. можливість обрання жінки на пост президента України вважає реальною 

6. Міркування Євгена про ймовірність обрання жінки-президента України 

      A. вкрай відмінні 

B. згідні з думкою Яни 
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C. неоднозначні 

      D. враховують здатність кандидата подолати кризову ситуацію в країні. 

7. Відповідь студентів на запитання, чи є свято «8 березня» дискримінацією щодо 

чоловіків, 

      A. була негативна 

B. була негативна, причому вони звернули увагу на довгу традицію цього свята в 

Україні 

C. була негативна, причому вони звернули увагу на існування в Україні також свята 

чоловіків 

      D. не була для нікого несподіванкою. 

8. Яна 

      A. висловила своє здивування питанням про дискримінацію щодо чоловіків 

B. наголосила конечність введення «дня чоловіків»  

C. висловила свою підтримку для  свята «8 березня» i для святкування дня чоловіків 

тричі у рік 

      D. звернула увагу, що досі немає в Україні одного свята всіх чоловіків. 

9.  Хто зі студентів сказав про конечність  відзначати свято «8 березня» у світі? 

      A. Усі 

B. Чи не всі. 

      C. Лише Олег. 

D. Чоловіки. 

10. На запитання про необхідність відміняти жіноче свято 

      A. лише Яна дала однозначну відповідь 

B. всі сдуденти дали негативну відповідь 

C. лише чоловіки дали однозначну відповідь 

      D. студенти згідно сказали, що це хороша нагода, щоб вшанувати жінок.  

 

1.2. завдання 11 – 15 (10 балів) 

Ви через хвилину двічі прослухаєте лекцію про екологію України. Відтак дайте 

відповідь на запитання 11 – 15, доповнюючи неповні відповіді. Свої відповіді 

впишіть на матриці № 2. 

 

11. У містах і селах знаходяться основні джерела 

_______________________________________________________________________ . 

12. Що суттєво змінює якість природних багатств? 

Промислові, сільськогосподарські, комунальні 

_______________________________________ _______________________________ . 

13. Забруднення довкілля може бути  

______________________________________________________________ 

походження . 

14. Тверді, рідкі й газоподібні викиди забруднюючих речовин поступають у всі 

компоненти природи: _______________________________________________________ . 
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15. До важливіших еколого-географічних проблем України належать: зменшення 

запасів __________________________ та скорочення __________________________ . 

 

Teст 2: Читання  (завдання 16-30, 30 балів) 

2.1. Завдання 16 – 25 (20 балів) 

Прочитайте уважно текст, що поданий нижче. Відтак до кожного запитання 

виберіть один із чотирьох варіантів відповіді. Тільки одна відповідь повністю 

правильна. Свій вибір позначте на матриці № 1.  

 

Процес розірвання шлюбу в християнській Київській Русі 

Л. Подкоритова 

Прийняття християнства в Київський Русі значною мірою сприяло створенню 

української держави та українського права. Але норми візантійського права отримали 

своєрідне втілення в українському праві, яке залишилось ще з часів язичества. Певною 

мірою це проявилося в церковних законах, затверджених князем Володимиром. Однак, 

довгий час церква повинна була враховувати пережитки давніх звичаїв, що 

реалізувалося в справах з розірвання шлюбів.  

[…] Під час правління князя Володимира (980-1015рр.) до одної держави були зібрані 

всі слов'янські племена Східної Європи, а також частина фінських та литовських 

племен. Таким чином, було завершено створення могутньої української держави - 

Київської Русі. Цьому сприяло прийняття в 988 році християнства, яке здійснювалось 

за візантійським обрядом. Однак християнство, яке було запозичене у греків, отримало 

своєрідне переломлення, наклавшись на обряди українців, які залишилися з часів 

язичества.  

Повною мірою своєрідність українського права виявилася у церковних законах, 

які були систематизовані і стали відомі під назвою Статуту Володимира. В цьому 

Статуті, зокрема, з метою підтримання нової релігії і церкви Володимир встановив 

церковний суд та церковну десятину, яка бралася з різних прибутків, у тому числі від 

судоустрою.  

Церковний суд розглядав злочини проти християнства, до яких належали також 

шлюби, які не були освячені (без вінчання), та справи про розірвання шлюбу. 

Віднесення справ про розірвання шлюбу до юрисдикції церковних судів пояснюється 

необхідністю боротьби з пережитками суспільних язичеських звичаїв, які проявлялися 

в сімейних стосунках. 

Прийняття християнства впливало на певні форми сімейного побуту. Однак це 

не була швидка й остаточна перемога над язичницькими обрядами та традиціями, які 

існували серед населення. До таких звичаїв, зокрема, належали наложництво і 
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багатоженство, а також нерівність між чоловіком та жінкою. Так, наприклад, історик 

Є.Є. Голубинський у XIX ст. наводив на підтвердження цього розповідь араба Ібн - 

Фоцлана про купців язичеської Русі, які мали наложниць серед невільниць, якими вони 

торгували.  

Звичаї та форми побуту не могли змінюватись одномоментно під впливом 

Візантії. Цей вплив здійснювався лише в таких межах, які народ сприймав, і лише тоді, 

коли для цього встановлювалися об'єктивні умови, тобто коли звичаї "похитнулися 

внаслідок певних внутрішніх причин".  

Процес зникнення колишніх звичаїв проходив шляхом поступок церкви на 

перших порах, коли нові відносини лише прокладали собі шлях, поступово посилюючи 

свій вплив. Християнство з цим повинно було рахуватися, різко не заперечуючи 

язичницькі звичаї. Однією з таких поступок була терпимість до нерівності в сімейних 

стосунках чоловіка та жінки. За твердженням Дубакіна, жінка "внаслідок давніх 

звичаїв" дорівнювалась до рабів. Це є наслідком колишнього звичаю захоплення 

дружин. Подібне положення було закріплене не тільки в Статуті Ярослава, але й в 

Статутній грамоті Ростислава Смоленського (1150 р.). 

За вказаними документами, чоловіку прямо дається право розірвання шлюбу з 

невірною жінкою, але у жінки такого права немає. Більше того, якщо чоловік взяв 

другий шлюб, не розірвавши перший, і такий шлюб буде визнано недійсним, то друга 

жінка (молода) йде до монастиря, а чоловік, в свою чергу, повертається до першої 

жінки, незалежно від її згоди на це. Довгий час жінка "в очах чоловіка-викрадача" 

сприймалась як річ, якою він міг свавільно розпоряджатися. Визнання такої нерівності 

між чоловіком та жінкою було відступом від християнських норм, але було необхідним 

у силу "неупорядкованих звичаїв". Язичництво довгий час давало про себе знати. Так, 

Макарій говорив про великого князя Святополка Ярославича, що той при всій 

християнській старанності (будував церкви, монастирі, виконував обряди) мав не 

тільки дружину, але й багатьох наложниць, чиїх дітей він не відрізняв від законних.  

Наложництво як пережиток язичництва відзначав ще історик Дубанін у сина 

Володимира Мономаха - князя Мстислава. Стоглавий собор (1551р.) приписував 

старостам і десятським священикам, щоб вони "карали добряче, аби наложниць не 

тримали". Але випадки багатоженства були. Так, у Статуті Ярослава згадуються багато 

подібних фактів. 

Крім того, був звичай взяття шлюбу, який супроводжувався язичницькими 

обрядами ("танцювання", "гудіння", "плескання"). Завершувались такі шлюби також 

язичницькими обрядами, що суперечило християнським заповідям. 

Дуже часто були й безблагословенні шлюби, які ґрунтувалися на простій 

взаємній згоді чоловіка та жінки, коли шлюб розглядається як взаємний любовний 

договір, який також "полюбовно", за "радою подружжя" міг і розірватися. Договірні 
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шлюбні відносини, безперечно, відображають певний вплив візантійського права. 

Візантійський договір слугував для міцності шлюбних стосунків (штраф за порушення 

договірного запису про заручення). Однак у Київській Русі принцип добровільності 

існував також і відносно розірвання шлюбних стосунків.  

Зміна погляду на сутність шлюбних стосунків приводила до зміни порядку 

розв'язання конфліктів у сім'ях. Однак процес розірвання шлюбних стосунків за 

християнськими правилами встановлювався дуже важко. Досі є дуже суперечливим 

питання про те, наскільки чітко була визначена юрисдикція щодо справ про розірвання 

шлюбу за період перших князів - християн. 

Згідно з цією точкою зору (Голубинський, Макарій, Загоровський) дані питання 

були віднесені до компетенції церковних судів. За іншою думкою, церковний процес у 

цей період не був переважаючим. Всупереч думці відомого науковця ХХ ст. М. Руднєва 

вважаємо, що подібна точка зору більш обґрунтована. Процес заміни язичницьких 

звичаїв християнськими догмами був достатньо складним та тривалим - встановлення 

духовної юрисдикції зустрічало серйозні перешкоди з боку населення. Статути 

Володимира та Ярослава свідчать про те, що князі доручали духовній владі судовий 

розгляд, проте лише з певного кола справ як доходні статті, необхідні для підтримання 

церкви. Цей висновок підтверджується також вказівкою на те, що штрафи за справи з 

розірвання шлюбних стосунків ідуть на користь церкви, але про церковне судочинство 

мови немає.  

Безперечно, що після прийняття християнства центральна влада вважала за 

необхідне розширити юрисдикцію церковних судів, не тільки визначивши їх чинність, 

але й застосовуючи в конкретних ситуаціях. Наприклад, великий князь Василь Іванович 

питання про розірвання шлюбу зі своєю дружиною Соломонією вирішував спочатку зі 

своїми боярами, а потім зважив за необхідне звернутися до духовного суду, і 

митрополит Даниїл допустив розірвання цього шлюбу своєю владою. Цей приклад 

демонструє неоднозначність проблеми переходу до церковної юрисдикції. Великий 

князь, з одного боку, бажав дістати згоду церкви (але робить це після згоди бояр), з 

іншого боку, ігнорує негативну думку східних патріархів, вирішуючи це питання волею 

одного митрополита Даниїла. 

16. Що супроводило створення українського права у Київській Русі? 

А. Дотримання основних норм візантійського права. 

 В. Боротьба з пережитками давніх прав та звичаїв. 

С. Суворе ставлення церкви до норм візантійського права. 

D. Прийняття християнської віри. 

 

17. У чому виявилась своєрідність українського права? 

А. У поєднанні норм язичеського та нового права. 

В. У наявності пережитків давніх звичаїв. 
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С. У створенні законів, за якими все населення було зобов’язане сплачувати 

церковну десятину. 

D. У церковних законах. 

 

18.  У чому полягала роль церковного суду?  

 А. У боротьбі з пережитками всіх давніх звичаїв. 

В. У систематизуванні  права та дбайливості про правильні сімейні стосунки. 

С. Церковний суд займався злочинами проти нової християнської віри. 

D. Церковний суд займався наглядом над сімейними стосунками. 

 

19. На які форми сімейного побуту впливало християнство?  

А. На багатоженство купців. 

В. Торгування невільницями. 

С. На наложництво та багатоженство. 

D. На вагому частину форм сімейного побуту. 

 

20. У чому полягала нерівність у сімейних стосунках? 

 А. У традиції захоплювати дружин. 

 В. У низькому статусі жінок. 

 С. У терпимості до давніх звичаїв та вірувань. 

D. У нехтуванні всіма правами жінок. 

 

21.  Які права давалися чоловіку? 

А. Він міг розірвати шлюб з невірною дружиною. 

В. Він міг відправити дружину до монастиря. 

 С. Він міг повернутися до першої дружини у будь-який момент. 

D. Він міг мати також наложниць. 

 

22. З якими пережитками язичництва боролася церква? 

 А. З давніми традиціями, що супроводили всі найважливіші події у житті 

людини. 

В. З проблемою наложництва. 

 С. З багатоженством поширеним серед князів та старостів. 

D. З неморальністю серед найвищих прошарків суспільства. 

 

23. Що таке безблагословенні шлюби? 

 А. Це були шлюби, що ґрунтувалися на візантійському праві. 

 В. Це були любовні договори, які не розривалися. 

 С. Це були договірні шлюби, що спиралися на взаємній згоді чоловіка та жінки. 

D. Це були любовні договори, які укладалися потайки. 

 

24. Що знаємо про процес розірвання шлюбних стосунків? 

А. Він встановлювався не просто. 

 В. За перших князів це питання не стояло. 
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С. Це питання належало тільки до компетенції церковних судів, натомість 

позосталі – до світських. 

D.   За часів перших князів він зазнав багатьох змін. 

 

25. Як свою проблему розірвання шлюбу здійснив князь Василь? 

А. Він звернувся до митрополита Даниїла. 

В. Напочатку він звернувся до своїх бояр, а потім до церковного суду. 

С. Він звернувся до бояр. 

D. Він відкинув думку  патріархів. 

 

2.2. завдання 26-30 (10 балів) 

Прочитайте уважно текст, з якого усунуті певні фрагменти. Доповніть його 

реченнями або фрагментами речень, поданими під текстом. Доповнений текст 

повинен утворювати єдине ціле. Один фрагмент зайвий і не повинен бути вжитий. 

Свій вибір позначте на матриці № 1. 

Олег Коцарев 

Рецензія: Класика «центральноєвропейського» жанру 

Максим Дупешко. Історія, варта цілого яблуневого саду. – Чернівці: Книги ХХІ, 

2017 

 

У сучасній українській літературі побільшало на одну книжку в тому дуже умовному 

«жанрі», що його часом не менш умовно називають «центральноєвропейським 

романом». Ідеться про «Історію, варту цілого яблуневого саду» Максима Дупешка від 

видавництва «Книги ХХІ». 26. ________________________________________________. 

У центрі твору, попри всі сюжетні й образні перипетії в долях його героїв, насправді 

перебуває місто. Місто Чернівці. Місто Чернівці одразу в кількох епохах, а головно – в 

міжвоєнні роки ХХ століття. Місто надзвичайно мультикультурне й строкате, то 

статечне, то екзотичне. Місто речовинне і стильне. Місто, сповнене власної 

неповторної культури й ідентичності та не позбавлене ностальгії за клаптиковою 

імперією Габсбурґів. А вже в ньому розгортається приватна історія кількох поколінь і 

відбиває, ніби річкова поверхня, парадокси Великої Історії з її війнами, «переїздами» 

кордонів та іншими катаклізмами. Гадаю, ви впізнали дискурс. Тож наводити контекст 

із нашої та сусідських літератур немає сенсу – все це дуже навіть на слуху. 

27. ________________________________________________________________________ 

А головною подією його життя було мультинаціональне кохання. Тобто кохання його, 

нащадка українців, поляків і німців, та єврейки Дори. Романтичне знайомство, повільне 

зближення на тлі тривог і катастроф межі тридцятих і сорокових років. А потім 

зникнення Дори за брамою чернівецького ґетто – і пошуки Павлом її слідів довгі 

десятиліття… Усе це на тлі інших життєвих радощів, трагедій і курйозів. 

Паралельно розгортається інша, вже раніше трохи окреслена епопея. Спершу – буття 

«європейських» Чернівців. Далі – руйнування духу строкатого і смачного міста. 28. 

___________________________________________________________________________  

http://litakcent.com/author/oleh-kocarev/
http://litakcent.com/category/recenzija/
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Відтак, постають сіруваті й ворожі героєві радянські Чернівці. І завершують цю 

структуру Чернівці дев’яностих років, із яких ніби й ведеться оповідь (щоправда, є ще 

зовсім трохи епізодів уже з цілковито наших днів – із фронту українсько-російської 

війни). Варто відзначити, що, всупереч стереотипам, 1990-ті зображено як доволі 

жвавий, яскравий і вигадливий, хоч і непростий, період, у якому починає 

відроджуватися дух міста. 

Максим Дупешко змалював Чернівці красиво і привабливо, хай десь і стереотипно 

(більше про це – далі). Читаючи книжку, хочеться потрапити знову до цього міста, 

отож вона має певну туристичну цінність, а тому, може, ще послужить цій галузі 

Чернівців, яка й так добряче прогресує в останнє десятиліття. І розвиває чернівецький 

міф і чернівецький текст в українській літературі. А українська складова цього міфу 

останнім часом явно потребувала увиразнення й додаткового проговорення. 

29. 

_________________________________________________________________________ 

На тих сторінках, які стосуються 1990-х років, оповідач де-не-де легко підсміюється 

над постмодернізмом (здається, вже намертво приклеєним в українському 

літературному контексті саме до дев’яностих). Однак чимало моментів самого твору 

Максима Дупешка зовсім не чужі мерехтливим постмодерним тенденціям. Це й 

постійне перемикання з епохи на епоху. І характерне багатоголосся. І численні натяки з 

алюзіями (частина з них, гадаю, буде зрозуміла самим тільки чернівчанам). І 

літературна пародія на радянську пропагандистську п’єсу та тут же – критика цієї 

пародії. Проте письменник не доводить усі ці речі до естетичної густини формалізму. 

Навпаки, скеровує своє письмо абсолютно сюжетно, надає йому імпульс литися 

стрімко і прозоро, як це робить річка Прут, здається, навіть у межах Чернівців (чи хай 

буде в межах Чернівець – щоб підтримати місцевий колорит). 

30. 

___________________________________________________________________________ 

Подекуди це місто надто нагадує Львів Юрія Винничука (зокрема, веселим вигадливим 

побутом) чи Станіслав Софії Андрухович (зокрема, загадковим тривожним настроєм). 

Міжнаціональні відносини тут так само надто правильні: не просто толерантні в 

поєднанні з «окремими інцидентами», а й із неодмінними «квотами» різних народів у 

кожній описаній компанії: українець-румун-єврей-німець(-поляк). А в описі 

«радянських варварів» аж навіть якось дивно не зустріти всоте переказаного старого 

анекдота про жінок і нічні сорочки, прийняті за вечірні сукні. Не позбавлена дози 

наївності й розв’язка головної інтриги – пошуків слідів Дори, – коли розгадки і люди, 

які їх знають, раптом починають сходитися докупи за лічені дні, підозріло швидко. 

Але на диво це той випадок, коли така наївність у загальному заліку не дуже сильно й 

шкодить. По-перше, в певному сенсі вона співзвучна й сентиментальним, 

романтичним, і постмодерним мотивам книжки. По-друге, небуквально трактована, 

непогано корелює із символічним планом роману, в якому зустрічаємо такі колоритні 

мотиви, як яблуневий сад, що в ньому головний герой розповідає свою історію 

оповідачеві (спокушає історією? спокушає старими Чернівцями?), чи як Бог, котрий 

являється матері Павла на даху вокзалу.  
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A. Воно в книжці відбувається в два етапи – при «других румунах» (союзниках Гітлера) 

та при радянській владі, а також, ясна річ, завдяки війні. 

B. Додам також, що побільшало амбітних і здібних прозаїків, адже «Історія…» – то 

перша книжка Дупешка. 

 C. Оповідач «Історії, вартої цілого яблуневого саду», наш із вами сучасник, якось 

зустрів живий уламок тих міфічних старих Чернівців – старшого чоловіка на ім’я Павел 

Бачинський. І той розповів йому про своє життя, ставши принагідно головним героєм 

книжки. 

D. Головною слабкою ланкою «Історії, вартої цілого яблуневого саду» виглядає 

жанрова передбачуваність і деякий схематизм. Для декотрих читачів вони можуть бути 

зовсім неприйнятними. Ідеальні Чернівці-до-радянської-влади надто вже стандартні, 

кава в них надто добра, а портрет цісаря надто очищений від результатів діяльності 

мух. 

E. Згадувана романтичність – одна зі стилістичних домінант книжки «Історія, варта 

цілого яблуневого саду». Романтизм і сентиментальність чатують на читачів на кожній 

другій сторінці. Від емоційних перепадів і фатальних почуттів до особливої культури 

прогулянок і ефектних краєвидів. Проте Дупешко уникнув дуже поширеної в таких 

випадках спокуси поспекулювати на сльозових залозах читачів. 

F. Усе це разом укотре нагадує нам про те, що здоровий глузд не відіграє прямолінійно-

визначальної ролі в літературі. 

 

Teст 3: Мовленнєва компетенція (50 завдань,  50 балів) 

3.1. Завдання 31-55 (25 балів) 

Прочитайте уважно текст, що поданий нижче. Замість крапок вставте відповідне 

за змістом слово чи словосполучення, одне з чотирьох поданих під текстом (А, В, 

С, D).  Тільки один варіант відповіді повністю правильний. Позначте свій вибір на 

матриці № 1.  

 

Аквааеробіка - худнемо із задоволенням 

У наш час існує (31) ......................  методик, що дозволяють схуднути і отримати 

(32) ................... . Але якщо більшість з них передбачає серйозне фізичне навантаження і 

(33) ........................  тренування, то такий фітнес як аквааеробіка допомагає поєднати 

(34) .......................... - ніщо не розслабляє так, як вода, (35) ...................... всі м'язи 

організму отримують хороше навантаження, яке практично не відчувається. 

Аквааеробіка, це заняття аеробікою в басейні і може (36) ....................... представниками 

всіх вікових груп. 

Переваги аквааеробіки  

Аквааеробіка є універсальним видом фітнеса і (37) ...................... не лише 

фізично здоровим людям, але і людям літнього віку, тим, хто має проблеми з хребтом 

або суглобами, вагітним жінкам, людям з (38) ....................... вагою. Заняття у воді (39) 

.............................. великі навантаження на суглоби навіть при інтенсивних тренуваннях. 
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Аквааеробіка допомагає зняти м'язову напругу, розвантажує хребет і є профілактикою 

(40) ....................... . Позитивно впливають заняття у воді і на стан нервової системи, 

укріплюючи її і знімаючи нервову напругу.  

Також перевагою аквааеробіки є її (41) ...................... вплив на стан судин, 

особливо за наявності такого захворювання як варікозне розширення вен. Під час 

занять аквааеробікою активізується циркуляція крові і відтік венозної крові, що 

дозволяє розвантажити хворі судини і покращити роботу (42) ..................... системи в 

цілому. 

Аквааеробіка як водний масаж  

Під час занять аквааеробікою вода проводить м'який масаж, який позитивно 

впливає на стан шкіри і роботу м'язів. (43) ........................м'язи після занять 

аквааеробікою не болять, (44) ..................... опір води не дає молочній кислоті 

накопичуватися в м'язах. Аквааеробіку можна віднести до самих малотравматичних 

видів фітнеса, оскільки в даному випадку (45) .......................... небезпека переломів, 

вивихів і розтягувань.  

Регулярні заняття надають м'який гартуючий ефект і (46) .......................... його 

імунний захист. Водний масаж під час занять допомагає боротися з такою естетичною 

проблемою як целюліт. Шкіра при цьому (47) ....................  гладкою і пружною, 

згладжуються нерівності, які є при целюліті. 

Аквааеробіка для схуднення  

Заняття аквааеробікою популярні не лише через (48) .........................., але і 

завдяки високій ефективності в боротьбі із зайвою вагою. Психологічно заняття 

аквааеробікою для повних людей набагато комфортніше, ніж (49) ...................... інший 

вид фітнеса, (50) ................. вода приховує велику частину тіла. (51) ..................., у воді 

повні люди не відчувають неповороткості або проблем з гнучкістю: вода допомагає, (52) 

........................ вагу тіла, і тренуючи його за рахунок подолання опору.  

Аквааеробіка ідеальна для схуднення ще і тому, що під час занять немає (53) 

........................ на суглоби, що (54) ...................... актуально за наявності великої кількості зайвих 

кілограмів. (55).................., повні люди займаються аквааеробікою із задоволенням […]. 

                 A                    B                   C                   D 

31.                             безліч багатство велич величина 

32. бажані обриси бажані форми бажані лінії слушні лінії 

33. фізичне виснажливе регулярне спортивне 

34. добре з корисним корисливе з добрим корисне з приємним приємне  з 

корисливим 

35. вряди-годи оскільки позаяк при цьому 

36. засвоюватися користуватися вживатися застосовуватися 
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популярністю 

37. рекомендована доручається направляється призначена 

38. перебільшеною надлишковою крайньою найбільшою 

39. усувають виключають знімають вилучають 

40. різних неполадок проти різних 

неполадок 

різних захворювань проти різних недуг 

41. багатогранний благовірний  благовісний  благотворний  

42. серцевосудинної нервової кісткової серцево-судинної 

43. При допомозі 

водного масажу 

Завдяки водному 

масажу 

З огляду на водний 

масаж 

Через водний масаж 

44. пропри що оскільки настільки адже 

45. відсутня виключена неспроможна вилучена 

46. здійснюють 

піднесення 

дозволяють 

пожвавити 

допомагають 

підвищити 

допомагають 

пожвавити 

47. стається виникає твориться стає 

48. терапевтичний 

ефект 

загально-

зміцнюючий 

результат 

терапевтичний 

результат 

загальнозміцнюючий 

ефект 

49. будь-який всякий кожен якийсь  

50. проте оскільки затим зате 

51. Позаяк Попри те Крім того Попри все 

52. переборюючи знижуючи обмежуючи зменшуючи 

53. тиску обтяження навантаження натиску 

54. особливо напрочуд як звичайно навдивовижу 

55. Вряди-годи Як правило Інколи Згодом 

 

 

3.2. Завдання 56 - 80 (25 балів) 

Прочитайте уважно текст, що поданий нижче. Замість крапок вставте 

відповідне за змістом одне слово. Доповнений текст повинен утворювати єдине 

ціле, граматично та логічно правильне. Слово впишіть на матриці № 2, 

дотримуючись правил орфографії. 

Питання шлюбу та сім'ї відповідно до Конституції України. 

Відповідно до ст. 51 Конституції України, шлюб ґрунтується на вільній (56) 

......................... жінки і чоловіка. Кожен із подружжя має рівні права і обов'язки у шлюбі 

та сім'ї. Батьки зобов'язані (57) ........................ дітей до їх повноліття. Повнолітні діти 

зобов'язані (58) ...................... про своїх непрацездатних батьків. Сім'я, дитинство, 

материнство і батьківство охороняються державою. 

Діти рівні у своїх (59) ........................ незалежно від походження, а також від того, 

народжені вони у шлюбі чи поза ним. Будь-яке насильство (60) .........................  

дитиною та її експлуатація переслідуються за законом. Утримання та виховання дітей-
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сиріт і дітей, позбавлених батьківського піклування, (61) ........................ на державу. 

Держава заохочує і підтримує благодійницьку діяльність (62)  ......................... дітей. 

Крім того, Конституція України закріплює, гарантує право кожного (63) ........................ 

невтручання в його особисте і сімейне життя. 

Засади шлюбу, особисті немайнові та майнові права і обов'язки подружжя, підстави 

виникнення, зміст особистих немайнових і майнових прав та обов'язків батьків і дітей, 

усиновлювачів та усиновлених, інших членів сім'ї (64) ...................... Сімейний кодекс 

України (далі — СК України). 

Регулювання сімейних (65) ...................... здійснюється СК України з метою: 

 зміцнення сім'ї як соціального інституту і як союзу (66) ........................ осіб; 

 утвердження почуття обов'язку перед батьками, дітьми та іншими (67)  

........................... сім'ї; 

 побудови сімейних відносин на паритетних (68) ......................, на почуттях 

взаємної любові та поваги, взаємодопомоги і підтримки; 

 забезпечення кожної дитини сімейним вихованням, можливістю духовного та 

фізичного (69) ......................... 

СК України (70) ........................ сімейні особисті немайнові та майнові відносини 

між подружжям, між батьками та дітьми, усиновлювачами та усиновленими, між 

матір'ю та батьком дитини (71) ....................... її виховання, розвитку та утримання, а 

також (72) ...................... між бабою, дідом, прабабою, прадідом та внуками, 

правнуками, рідними братами та сестрами, мачухою, вітчимом та падчеркою, 

пасинком та іншими членами сім'ї. 

Відповідно до ч. 1 ст. 10 Міжнародного пакту про економічні, соціальні і культурні 

права, одруження має (73) ....................... за вільної згоди тих, хто одружується. Пункт 5 

Мексиканської декларації про рівність жінок та їх внесок у розвиток і мир 1975 р. 

закріплює, що чоловіки і жінки мають рівні (74) ................... та (75) .................... в сім'ї і 

суспільстві. Рівність чоловіків і жінок має бути гарантована в сім'ї, яка є основним 

осередком суспільства і в якій формуються відносини між людьми. 

Права, що виникають із шлюбних та сімейних відносин, охороняються (76) 

…………………. за винятком тих (77) …………..……., коли ці права здійснюються 

всупереч їх призначенню. Використання членами сім'ї своїх прав не має завдавати (78) 

……………………. інтересам суспільства і держави, правам інших громадян. При 

здійсненні прав і виконанні обов'язків громадяни (79) ………………. додержуватися 

законів, поважати загальнолюдські принципи, всемірно (80) ……………………. 

зміцненню сім'ї.  

 

Źródła 

http://litakcent.com/2017/02/23/klasyka-centralnojevropejskoho-zhanru/ 

http://universe.zp.ua/?p=12809 

http://radnuk.info/posibnuk/advokatyra/470-dovidnuk/8257-413----------.html 

http://diett.pp.ua/akvaaerobika-xudnemo-iz-zadovolennyam/ 

http://ruthenia.info/txt/sxid/cult2002.html 

http://www.eco-live.com.ua/content/ekolog%D1%96chna-situats%D1%96ya-v-ukra%D1%97n%D1%96 

 

http://radnuk.info/posibnuk/advokatyra/470-dovidnuk/8257-413----------.html
http://diett.pp.ua/akvaaerobika-xudnemo-iz-zadovolennyam/
http://ruthenia.info/txt/sxid/cult2002.html
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Тест 4.  Писання тексту (60 балів) 

Напишіть короткий твір (біля 300 – 350 слів) на одну з поданих нижче тем.  

 

1. Який, на твою думку, вплив людини на довколишнє середовище? 

2. Чи це хороша ідея, щоб поєднувати навчання в університеті і роботу? Подайте 

аргументи за і проти. 

 

Напишіть свій текст на матриці № 3. 
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TEST 1.  ROZUMIENIE ZE SŁUCHU 

1.1 

 

Що думають про 8 березня студенти ЗНУ? 

 

Цьогорічна пропозиція викликала гарячу дискусію, з цього приводу я вирішив 

пройтися університетом і спробувати з'ясувати думку студентів ЗНУ на тему жіночого 

свята. 

Як ви вважаєте, чи існує в наші дні певна дискримінація щодо жінок? 

ЄВГЕНІЙ: “Власне в Україні на сьогодні немає дискримінації щодо жінок. Адже 

немає якихось певних національних законів по відношенню до слабкої статі. Мені не 

доводилося спостергіати подібних ситуацій. Я вважаю, що в нас стосовно цього все 

гаразд. Хоча в деяких країнах світу сьогодні дискримінація є яскраво вираженою”. 

ЯНА: “Я вважаю, що дискримінація до жіночої статі існує. Часто після того, як 

дівчата проходять навчання в якомусь з ВНЗ, під час влаштування на роботу 

їх запитують — “А чи є у вас діти?”. Якщо немає — то іноді їх не беруть на роботу, бо 

не хочуть потім відпускати жінку в декретну відпустку. Це є певною дискримінацією, 

що заважає жінці бути успішною у професійній сфері”. Крім того, за останні роки в 

країні зросло домашнє насильство, та й вуличне теж. А ще — у політиці має бути 

набагато більше жінок”. 

ОЛЕГ: “Я гадаю, що ні, адже в нашій країні дискримінації немає як такої . В кожної 

людини свої права: що в чоловіків, що в жінок. Як на мене — ні, в наші дні навпаки 

стали навіть більше підтримувати жінок. 

А що ви думаєте з приводу стереотипу, що жінка має заробляти менше за свого 

чоловіка? Як ви ставитеся до того, що жінка буває успішнішою за свого чоловіка? 

ЄВГЕНІЙ: “Я би не сказав, що мені хотілося б, щоб моя друга половина заробляла 

більше, але для мене це не так вже принципово… Адже це може стати й чудовим 

стимулом для мене — ми будемо, напевне, конкурувати між собою, і я старатимусь 

піднятися хоча б на один щабель вище, намагатимусь гарно заробляти. Гадаю, що все-

таки краще, коли є баланс. Я вважаю це нормою тому, що чоловік таким чином може 

дозволити собі залишити свою дівчину вдома, утримувати її, дати їй вільну можливість 

витратити час на себе”. 

ЯНА: “Якщо чесно, то на це запитання я не можу однозначно відповісти. В цілому я 

думаю, що кожен має працювати сам на себе і повинен забезпечувати сам себе. Якщо у 

нас в парі нормальні відносини і наш сімейний бюджет ділиться спільно, то в принципі 

неважливо, хто скільки саме заробляє. Але мені здається, що чоловік — це все ж таки 

“мисливець, який повинен приносити мамонта”. Це нормально,  коли чоловік успішний 

і забезпечує сім’ю”. 
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ОЛЕГ: “Звичайно нехай буде… В цьому немає нічого такого.  Якщо жінка чи дівчина 

може отримувати більшу зарплатню, то я заперечувати не буду, адже все це йде у 

сімейний бюджет”. 

Як ви ставитеся до того, що президентом нашої держави може бути жінка? 

ЄВГЕНІЙ: “Для мене немає різниці, якої статі президент. Іноді жінки в політиці 

набагато краще себе показують, ніж чоловіки. Для мене найбільша цінність — це 

дипломованість президента, це має бути людина, що виведе країну з кризи. Якщо жінка 

зможе стати чудовим президентом, то нехай буде так”. 

ЯНА: “Думаю, це було б доволі цікаво, якщо президентом уперше в нашій історії була 

б жінка! Це стало б цікавим експериментом та досвідом, і тоді б уже можна було 

судити. Я також за те, щоб це була просто розумна людина”. 

На вашу думку, чи є свято «8 березня» дискримінацією чоловіків? 

ЄВГЕНІЙ: “Ні, не вважаю, яка це дискримінація!? Просто жінок  треба оберігати, цінити, для 

цього і має бути таке свято”. 

ЯНА: “Ні, я так не вважаю, мені здається, що кожна жінка має бути Жінкою з великої 

букви! Вона заслуговує на те, щоб отримувати подарунки і якісь приємні сюрпризи. Цей день 

привертає до нас увагу чоловіків, а це дуже надихає жінок. Я теж давно говорила про те, що 

влада повинна зробити загальний «день чоловіків», адже у нас  немає якоїсь сталої дати 

святкування. То 14 жовтня, то 6 грудня, то 23 лютого — і тут вагаєшся, кого вітати, чи тільки 

військових, чи всіх чоловіків…  Тому має бути один «чоловічий» день, хоча б просто 

всеукраїнський, коли ми будемо вітати абсолютно всіх чоловіків: й маленьких і дорослих”. 

ОЛЕГ: “Дискримінація до чоловіків? На мою думку у чоловіків є своє свято — 14 жовтня. І 

тому для жінок 8 березня — це цілком адекватне свято, адже воно чудове і дуже позитивне. 

Чоловік — це захисник вітчизни, а жінка — його  половинка, у неї має бути свято, щоб їй було 

приємно”. 

Чи є  необхідність відміняти жіноче свято? 

ЄВГЕНІЙ: “На мою думку, немає жодної причини відміняти це свято, тому що воно завжди 

всім подобалося, до того ж це — чудова нагода щось подарувати жінкам і ще раз довести своє 

кохання”. 

ЯНА: “ Ні, у нас і так мало свят, тому це чудово, коли можна відпочити. Я думаю, що такої 

необхідності немає, тому що ми всі звикли до святкування Дня жінок. Це навіть можна 

сприйняти як дискримінацію по відношенню до тих, хто відзначає це свято. До того ж березень 

— це пора, коли з’являються перші тюльпани, прекрасна нагода дарувати їх”. 

ОЛЕГ: “Я вважаю, що це свято жодною мірою не стосується Радянського Союзу чи якогось 

там минулого, це — адекватне свято, яке мають відзначати в усьому світі і таким воно має 

залишитися”. 

 

1.2. 

Екологічна ситуація в Україні 
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На порозі ХХІ століття екологічні проблеми набули статусу глобальних. Людство 

усвідомлює небезпеку скорочення життя на Землі через свій вплив на масштаби 

природокористування, інтенсивність господарювання, забруднення природного 

середовища. Однак відчуття тривоги за якість останнього властиве далеко не кожному з 

нас, жителів міста й села, де знаходяться основні джерела забруднення атмосферного 

повітря, природних вод, грунтів. 

 

Земля, що живить нас, повітря, яким ми дихаємо, вода, яку п'ємо, щорічно зазнають 

величезних втрат від необдуманої дії тих, хто ними користується. Погляньте навколо 

свого села, міста, дачних поселень, у що перетворюються чисті струмки, зелені гаї – 

усе, що живило народ протягом багатьох віків! Звалище сміття, гори мінеральних 

добрив чи пестицидів, негосподарськи залишених просто неба – усе це попадає в 

ланцюг кругообігу речовин. Та й самі ми потім п'ємо воду, споживаємо неякісні 

продукти, дихаємо забрудненим повітрям. Усього в Україні в 1992 р. було 10088 

млн.м3 промислових, 3510,5 млн.м3 сільськогосподарських, 3846,4 млн.м3 

комунальних стоків, 10015 тис.т викидів у атмосферу, 1680,4 млн.м3 твердих відходів 

промислових підприємств. Ось що суттєво змінює якість природних багатств. 

 

Страшні наслідки (не регіонального, а планетарного масштабу) має аварія на ЧАЕС. З 

1987 р. лише у Києві втричі збільшилася кількість онкологічних захворювань, у шість з 

половиною разів – захворювань ендокринної системи, в шість – крові, в 31 – органів 

дихання. Це – наслідки чорнобильської екологічної катастрофи. 

Величезна сільськогосподарська освоєність та невиправдана розореність земель, 

концентрація промислового виробництва та його застаріла технологія, хижацьке 

ставлення людини до природи унеможливлюють стабільний розвиток усього сущого на 

нашій Землі. Подивіться на карту й ви впевнитесь, що всі підстави для такого 

занепокоєння є. Карта будить у нас потребу активно боротися за чисте повітря й воду, 

родючі грунти й квітучі луки, зелені ліси й плодоносні сади. 

 

Що таке забруднення, чим воно обумовлене і які його наслідки – про це піде мова далі. 

Варто лише зауважити, що забруднення проявляється через надмірну концентрацію тих 

чи інших хімічних елементів або енергії вище фонових або допустимих норм. Воно 

може бути природного й техногенного походження, і може викликати якісні зміни 

характеристик основних компонентів природи та їх складових і негативно впливати на 

живі організми. 

 

Масштаби змін природного середовища залежать від двох основних факторів: 

інтенсивності прояву речового складу забруднювачів та здатності природи до 

самоочищення. Остання властивість лежить в основі поняття стійкості окремих 

компонентів природи до антропогенного навантаження на основі відмінностей у 

поширенні забруднювачів у різних середовищах. Тверді, рідкі й газоподібні викиди 

забруднюючих речовин поступають у всі компоненти природи: води, грунти, 

атмосферне повітря. Найбільше викидів здійснюється в атмосферне повітря, через яке 



18 
 

небезпечні речовини поширюються в інші компоненти природи, підвищуючи тим 

самим уже існуючий у них рівень забруднення. У процесі довготривалої дії 

забруднювачів погіршуються чи порушуються основні природні, соціально-економічні 

функції природного середовища. Це ускладнює життя всіх живих організмів, а 

особливо людини. 

 

Слід зважити також на явище синергізму (сукупної дії чинників, яке характерне як для 

самого процесу забруднення, так і для викликаних ним наслідків). Важливо відмітити 

властивість деяких хімічних елементів поступово накопичуватися в об'єктах 

середовища, що призводить до посилення пагубної дії при їх проходженні 

біологічними ланцюгами. На стан екологічної ситуації в регіонах України впливає 

також прояв еколого-географічних проблем. Серед них для України характерними є: 

 зменшення запасів корисних копалин (вичерпання ресурсів, зниження їх якості й 

розмаїття, небезпека порушення середовища внаслідок добування корисних копалин 

тощо); 

 зміна структури земельних ресурсів унаслідок вилучення земель під господарські 

потреби й забудови, а також через розвиток негативних процесів у ландшафтах (ерозії, 

абразії, карсту, суфозії та просідання грунтів, підтоплення і заболочення, тощо); 

 зниження родючості грунтів унаслідок вимивання гумусу, засолення, підтоплення тощо 

та забруднення важкими металами, пестицидами й іншими речовинами; 

 зменшення запасів і забруднення поверхневих та підземних вод унаслідок посиленого 

водозабору, внесення забруднюючих речовин у водні об'єкти в процесі виробництва й 

ведення комунального господарства; 

 забруднення повітря та зміна його складу внаслідок промислових та інших викидів у 

атмосферу; 

 скорочення розмаїття рослинного й тваринного світу та зміни в його генофонді; 

 зменшення біологічної продуктивності ландшафтів; 

 погіршення геогігієнічних та санітарно-епідеміологічних умов життєдіяльності людини 

та існування живих організмів. […] 
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KLUCZ 

Test 1.  

1.1 

1-10 

1 A    

2   C  

3    D 

4  B   

5   C  

6    D 

7 A    

8    D 

9   C  

10  B   

 

1.2   

11-15 

11. забруднення атмосферного повітря, природних вод, грунтів. 

12. стоки, викиди у атмосферу, тверді відходи промислових підприємств. 

13. природного й техногенного ... 

14. води, грунти, атмосферне повітря. 

15. корисних копалин,  поверхневих та підземних вод ... 

  розмаїття рослинного й тваринного світу. 

 

Test 2.  

2.1. 

16-25 

16 A   

 17  B  

 18   C 

 19   C 

 20  B  

 21 A   

 22  B  

 23   C 

 24 A   

 25  B  

 

2.2   26-30 

26. B. Додам також, що побільшало амбітних і здібних прозаїків, адже «Історія…» – то 

перша книжка Дупешка. 
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27.  C. Оповідач «Історії, вартої цілого яблуневого саду», наш із вами сучасник, якось 

зустрів живий уламок тих міфічних старих Чернівців – старшого чоловіка на ім’я Павел 

Бачинський. І той розповів йому про своє життя, ставши принагідно головним героєм 

книжки. 

28. A. Воно в книжці відбувається в два етапи – при «других румунах» (союзниках 

Гітлера) та при радянській владі, а також, ясна річ, завдяки війні. 

29.  E. Згадувана романтичність – одна зі стилістичних домінант книжки «Історія, варта 

цілого яблуневого саду». Романтизм і сентиментальність чатують на читачів на кожній 

другій сторінці. Від емоційних перепадів і фатальних почуттів до особливої культури 

прогулянок і ефектних краєвидів. Проте Дупешко уникнув дуже поширеної в таких 

випадках спокуси поспекулювати на сльозових залозах читачів. 

30. D. Головною слабкою ланкою «Історії, вартої цілого яблуневого саду» виглядає 

жанрова передбачуваність і деякий схематизм. Для декотрих читачів вони можуть бути 

зовсім неприйнятними. Ідеальні Чернівці-до-радянської-влади надто вже стандартні, 

кава в них надто добра, а портрет цісаря надто очищений від результатів діяльності 

мух. 

0 -  F. Усе це разом укотре нагадує нам про те, що здоровий глузд не відіграє 

прямолінійно-визначальної ролі в літературі. 

Test 3.   

3.1.  31-55 

31 A    

32  B   

33  B   

34   C  

35    D 

36    D 

37 A    

38  B   

39  B   

40   C  

41    D 

42    D 

43  B   

44  B   

45 A    

46   C  

47    D 

48    D 

49 A    

50  B   

51   C  

52    D 

53   C  
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3.2. (Zadania 56-80) 

56.згоді, 57. утримувати, 58. піклуватися, 59. правах, 60. над, 61. покладається, 62. 

щодо, 63. на, 64. визначає (регулює), 65. відносин, 66. конкретних, 67. членами, 68. 

засадах, 69. розвитку, 70. pегулює (визначає), 71. щодо, 72. відносини (стосунки), 73. 

відбуватися, 74. права, 75.обов’язки, 76.   законом ,77.  випадків, 78. шкоди,  79.  

повинні, 80. сприяти 

 

 

 

 

54 A    

55  B   


